
VEGAMØTE 25
- med fokus på folk og distrikt

13.  OG 14.  MAI19. OG 20. MAI

Ravn�oget            Aktiv Vega         BaseCamp Vega

De �este distriktskommuner

sliter med

• Lave fødselstall

• Ungdommene �ytter ut

• Flere eldre

• Mangel på arbeidskraft 

•  Slik kan vi fortsette å ramse 

opp……………

Det o�entlig har gjennomført mange 
tiltak for å bremse, stanse og/eller snu 
denne negative utviklingen, men det 

ser ut til at ingenting hjelper.

Med bakgrunn i disse sørgelige fakta 
gjennomførte vi i �or VEGAMØTE 24 
der fokus var om det i det hele tatt var 
noe vits å kjempe distriktenes sak. Til 
tross for deltakerne mente at det var 
fullt av skjær i sjøen og humpete vei 
for mange, så gikk det tydelig fram at 
det både var og er håp. Men kampen 

må løftes og kjempes. 

Vi forsøker å ta dette et skritt videre og 
samler sammen til et nytt VEGAMØTE 
der vi håper å komme fram til konkrete 
tiltak som kan gjøres for folk og 

distrikt. 

Og DU er selvsagt en av de inviterte!

Bli med på veien til livskraftige 

distrikter der folk bor i glad 

sameksistens.  



19.  MAI

Tider Tema Foredragsholder Innhold

11:00 – 12:00 Registrering og lunsj 

12:00 – 12:30 Åpning Gunnar Almlid
Daglig leder Base Camp 
Vega

12:35 – 13:05 Hvordan ser det ut i 
distrikts-Norge?

Knut Vareide
Seniorforsker Telemarks-
forskning

De siste 25 årene har han drevet med 
forskning innenfor fagfeltet regional utvik-
ling. Modellene og analysene som Knut har 
utviklet brukes i dag av mange kommuner, 
regioner og fylker i Norge som grunnlag for 
strategiutvikling og samfunnsplanlegging. 
Knut tegner et mørkt bilde av dagens situa-
sjon.

13:10 – 13:30 Hvordan gjør vi det i 
Bindal?

Frode Næsvold
Ordfører
Bindal kommune

Bindal hadde en stor hjørnesteinsbedrift , 
Bindalsbruket. Den eksisterer ikke lenger. 
Frode tar oss med inn i ti den ett er dett e og 
framti dsplanene.  

13:35 – 14:00 Et industrieventyr i 
tre

Terje Talgø
Konsernsjef
Talgø-konsernet

Terje er 4. generasjon Talgø som leder
familiebedrift en med hovedkontor i         
bygda Todalen på Nordmøre. 

14:00 – 14:20 Pause

14:20 – 14:45 Kan bankene bidra 
ti l vekst i 
distriktene?

Jon Håvard Solum
Adm. dir.
Grong Sparebank

Jon Håvard har en variert bakgrunn fra 
både kommune, Innovasjon Norge og 
politi kken, samt fl ere styreverv. Han bør 
kjenne distriktsproblemati kken.

14:50 – 15:25 Industrigründer i   
«Ingenmannsland»

John Helge Inderdal
Multi gründer

John Helge har startet industriproduksjon 
både innen lefse og røye. Han tar oss med 
på opp- og nedturer.

15:30 – 16:00 Mindre stat – vekst 
gjennom mindre stat 
og deregulering!

Ola Borten Moe
Storingsrepresentant  (SP)

Ola er en erfaren politi ker og ti dligere stats-
råd med klare meninger om distrikts-Norge.

16:00 – 16:15 Pause

16:15 – 17:15 Møtedeltakernes 
ti me

Her vil forsamlingen utf ordres og gis mulig-
het ti l spørsmål og innspill ti l dagens fore-
dragsholdere. 



20.  MAI

Seniorforsker Telemarks-

forskning Knut Vareide

Vil nok tegne et bekkmørkt bilde 

av utviklingen i distrikstsnorge.

Ola Borten Moe

Stortingsrepresentant for 

Senterpartiet og  tidligere 

statsråd i fl ere departement  

  

Tider Tema Foredragsholder Innhold

07:30 – 08:30 Frokost Ravnen Pub og Spiseri

09:00 – 09:25 Reisemålsutvikling Audun Pett ersen
Utviklingsleder reiseliv
Innovasjon Norge

Audun er ti lbake i Innovasjon Norge. Han 
forteller oss om hvordan reisemål og sam-
funn kan leve i harmoni. Dvs. hvordan få alt 
ti l å spille på lag? 

09:30 – 09:50 Vegas planer for reise-
livet

Bror Myrvang
Planinsitu

Bror forteller om Vegas nye reiselivsplan og 
betydningen av å ha konkrete og langsikti ge 
reiselivsplaner.

09:55 – 10:15 Reiseliv som en ressurs 
i samfunnsutviklingen

Hilde Wika
Rådgiver reiseliv og opp-
levelser Nordland fylkes-
kommune

Hilde har lang erfaring innenfor reiselivet og 
har inngående kunnskap om Vegas utvikling. 
Som rådgiver i fylkeskommunen gir hun oss 
reiselivstanker i dagens samfunnsutvikling.

10:15 – 10:30 Pause

10:30 – 10:50 Fra grisbonde ti l ho-
telldirektør

Frode Sakshaug

Gründer og driver

Øyna Kulturlandskaps- 
hotell

Frode tar oss med på den lange veien fra 
gårdsturisme ti l hotellvirksomhet med alt 
som hører ti l. 

10:55 – 11:15 Gårdsturisme Bente Børsheim
Gårdbruker 
Stavsmarken Gård og Pøl-
semakeri

Gården drives av Bente og mannen, og har 
vært i familien siden ti dlig på 1900-tallet. De 
er nå fj erde generasjon som driver gården.

11:20 – 11:50 Helgeland: Fra glemt 
bakgård ti l Norges 
heteste reisemål?

Odd Roar Lange

‘The Travel Inspector’, 
reiselivsekspert og Norges 
mest leste reiselivsjour-
nalist

Kan Helgeland slå ti lbake og bli en magnet 
for moderne turister?

Hvilke fatale feil må vi styre unna?

Hvordan skaper vi et lønnsomt, bærekraft ig 
og helårlig reiseliv – uten å gå på trynet?

11:50 Avslutning / Lunsj / 
Avreise

Gunnar Almlid



PÅMELDING

Vi oppfordrer alle til å ta noen ekstra dager på vakre Vega i helga før møtet. Vi kan friste med spekta-

kulære opplevelser, både i den berømte Vegatrappa, klatring i Via Ferrata og kajakkpadling i fantas-

tisk skjærgård i verdensarvområdet. Vi tilbyr gratis utleie av kajakker denne helga til møtedeltakerne.  

Les mere om mulighetene på   www.basecampvega.no.

Informasjon og påmelding: 

Tlf. 476 74 907 • gunnaralmlid@outlook.com
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Vegamøte 2025 arrangeres i regi av Ravn�oget Base Camp Vega, Aktiv Vega og Ravn�oget og avholdes på basecam-

pen i Sundsvollveien 70, 8984 Vega mandag 19. og tirsdag 20. mai. 

Påmeldingsfrist er fredag 11.april. Det er bindende påmelding. I og med at det er begrenset antall plasser praktiserer 

vi ‘førstemann til mølla’-prinsippet. 

Priser for Vega-møte 2024: 

Møte-pakker Priser

Deltakeravgift VEGAMØTE 25 (pr. person) 3.500

Overnatting 1 person 
(e-hus alene / enerom) 1.300

Overnatting 2 personer (1 e-hus) 1.500

Frokost 200

Lunsj 350

3-retters middag m/vinpakke 1.200

3-retters middag u/vinpakke 700 

Ekstra overnatting søn-man 1 person m/frokost (e-hus alene / enerom) 900

Ekstra overnatting søn-man 2 personer m/frokost (1 e-hus) 1.100

Prisene er inkl. MVA.

Det er lagt opp til lunsj ved ankomst/oppstart mandag og ved avreise tirsdag. Kaffe og te underveis er inkludert 
i deltakeravgiften. Det er mulighet for å kjøpe middag søndag kveld. 

Overnattingen skjer i regi av Base Camp Vega. Ærfuglhusene (e-husene) fylles først opp (først til mølla), deret-
ter vil vi benytte eksternt innleide feriehus/-leiligheter. 

Vi tar forbehold om at arrangementet kan bli avlyst hvis det blir for få påmeldte.


